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La gestion et l’animation des temps de vie quotidienne 

La vie quotidienne est un support à des apprentissages réguliers. 

 

L’animateur est garant du vivre ensemble.  

Le groupe constitue en effet une richesse et toutes ses potentialités collectives et individuelles 

constituent autant de vecteurs d’apprentissage, même s’il faut prendre en compte les différents 

niveaux, les différentes expériences, les différentes représentations. 

 

Les animateurs doivent donc favoriser les interactions entre les membres du groupe pour en révéler 

la richesse. Il favorise la rencontre entre la personne et le groupe. 

 

L’animateur :  

- prend en compte les besoins, les attentes et les motivations des membres du groupe en fonction 

des différents temps de la vie quotidienne,  

- adopte une posture professionnelle d’attention et de respect de chacun dans le groupe, 

- aide à gérer les situations de dysfonctionnements et de tensions dans le groupe. 

 


